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Mercredi 23 janvier 2013 
 
Mise en œuvre du kids athletics pour des enfants de cycle 3 et de l’enseignement 
spécialisé. 
 
Horaires :  10H00 / 12H00 Entraînement 
  13H30 / 15H30 Rencontre kids athletics 
 
Lieu : Parc des expositions, Orléans 
 
Principe : 9 ateliers athlétisme et un atelier “Remue méninges” seront proposés en 
triple aux 300 élèves venus des associations USEP des 6 départements de 
l’académie. Les enfants répartis en équipes additionnent leurs performances 
individuelles afin de produire pour chaque atelier d’athlétisme un résultat collectif. Ce 
dernier est communiqué régulièrement aux participants par le biais d’un affichage. 
 
Jeudi 24 janvier 2013 
 
Formation de formateurs 
 
Horaires : 9H00 / 16H30 
Repas pris en charge par la FFA. 
 
Lieu : 
 
Organisation de la formation : 

- Le concept du Kids athletics de l’IAAF ; 
- Les pratiques jeunes et les outils de formation FFA ; 
- Les productions du groupe de pilotage national USEP / FFA ; 
- Présentation des contenus d’enseignement mis en jeu dans les ateliers 

proposés le mercredi ; 
- Déclinaison d’une organisation kids athletics USEP Centre. 
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